
一 月 二 月 三 月

日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 高空跳傘訓練(SK-US) ，計一梯次。

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 7 8 9 10 11 12 13 隨護人員訓練(BG-IL) ，計一梯次。

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 14 15 16 17 18 19 20 戰術射擊訓練(C1-US) ，計一梯次。

TT

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 21 22 23 24 25 26 27
RT 台灣地區訓練課程：

24 25 26 27 28 29 30 28 28 29 30 31 戰術射擊(TS)，計三梯次。

TS SK RT

31 高風險突入訓練(HRE)，計一梯次

TS

四 月 五 月 六 月 Krav Maga格鬥術訓練(KM)，未定。

日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

1 2 3 1 1 2 3 4 5 繩索技術訓練(RT)，計二梯次。

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 休閒潛水(SS)，計一梯次。

NA JS

11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 戶外宿營技術(OS)，計一梯次。

NA JS

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 叢林訓練課程(JS)，計二梯次。

TS

25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 陸地導航訓練(NA)，計二梯次。

TS

30 31 年終活動(PL)。

TT

七 月 八 月 九 月

日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 其他：

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 例行活動(TT)，計四梯次。

OS NA

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 團體預約課程(隨時修訂)。

TT NA

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
JS SS

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
JS TS SS

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 26 27 28 29 30
TS OS

十 月 十 一 月 十 二 月

日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六 日 一 二 三 四 五 六

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4
RT

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
RT PL

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
PL

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
TT

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31
HER

31
HER

 特定節日  補假

(1).本表為提供2010年訓練課程報名參考使用，課程時間如略有調整將提前公告修訂。

(3).Krav Maga課程尚未確定授課時間，暫定為四月開課，將另行於官網公告。

電子郵件：service@polarlight.com.tw

網址：www.polarlight.com.tw

製表日期：2009/12/31(V.10-001)

BG-IL

附註：

極光訓練顧問有限公司 聯絡資訊：

電話：(03)388-0517 傳真：(03)387-7599

(2).軍警單位、團體或其他特殊課程需求，本公司將專案另行安排。

2010年極光訓練顧問有限公司訓練課程預劃表

BG-IL

海外訓練/參訪：

 星期六、星期日 放假之紀念日及民俗節日

假期說明：

SK-US

SK-US

SK-US

 調整放假日 補行上班日

C1-US

C1-US


